


PRZE M OC to zamierzone i wykorzystujace przewage sit dziatanie skierowane przeciw

cztonkowi rodziny, ktore narusza prawa i dobra osobiste powodujace

DOMOWA derpienic | szkody



CECHY
PRZEMOCY:

jest intencjonalna

narusza dobra drugiej osoby

zawsze prowadzi do szkod

czesto udaremnia obrone

zawsze odpowiedzialny jest sprawca



Zgodnie z art. 207 k.k. za znecanie sie fizyczne lub psychiczne nad osobg najblizszg
(wspotmatzonkiem, wstepnymi, zstepnymi, rodzenstwem i powinowatymi, a takze
nad osobami pozostajgcymi w faktycznym wspodlnym pozyciu) lub nad inng osobg
pozostajgca w statym lub przemijajacym stosunku zaleznosci od sprawcy albo nad

PENALIZACJA matoletnim lub osobg nieporadng ze wzgledu na jej stan psychiczny lub fizyczny

grozi kara pozbawienia wolnosci od 3 miesiecy do lat 5. Jezeli czyn okreslony
PRZE M OCY powyzej potgczony jest ze stosowaniem szczegdlnego okrucienstwa, sprawca

podlega karze pozbawienia wolnosci od roku do lat 10. Jezeli nastepstwem

stosowania przemocy w rodzinie jest targniecie sie pokrzywdzonego na wtasne

zycie, sprawca podlega karze pozbawienia wolnosci od lat 2 do 12



OSOBA DOZNAJACA
PRZEMOCY

to osoba znajdujaca sie w sytuacji kryzysu spowodowanej
krzywdzeniem (fizycznym, psychicznym, emocjonalnym,
ekonomicznym) i zaniedbaniem ze strony drugiego

cztowieka (definicja wg Instytutu Psychologii Zdrowia PTP oraz

Ogolnopolskiego Pogotowia dla Ofiar Przemocy w Rodzinie).




DLACZ Eq O JA? JESTEM RXIV?IIEX?LNA,
PRZECIEZ:

Zawsze dziwitam sie kobietom, ze cos takiego wytrzymuja!

Wiedziatam kogo unika¢. Bytam wyczulona na takich mezczyzn.

Doskonale wiem, co powinna zrobic¢ kobieta na moim miejscy. / ‘

* Nie uwierzytabym, ze znajde sie w podobnej sytuacji. /




Maja niskie poczucie wtasnej wartosci.

Odczuwaja brak kontroli nad wtasnym zyciem.

Maja za sobg historie doswiadczen bycia
maltretowanym w dziecinstwie lub byty Swiadkami

PSYCHOLOGICZNY e

Przezywaja silny lek i wstyd.

Po RTRET o F IAR Sg pozbawione zasobdow osobowosciowych,
PRZ E M OCY finansowych lub edukacyjnych .

Maja wyidealizowany obraz zwigzku.

Maja niskie umiejetnosci komunikacyjne.



OFIARA MA
TENDENCIJE DO:

e sztywnego sposobu myslenia o sobie i o Swiecie
* sztywnego reagowania w pewnych typach sytuacji

* reagowania okreslonymi emocjami lub do unikania

kontaktu z okreslonymi emocjami.




SYTUACJA PRZEMOCY UAKTYWNIA
SCHEMATY:

* wadliwosci
* nieufnosci
* podporzadkowania sie

* samoposwiecenia




POZATYM

* kazda kobieta | kazdy mezczyzna moze

stac sie ofiarg przemocy

* kazdy tez moze reagowac nieadekwatnie

do sytuacji




AMIWALENTNE
POCZUCIE
LOJALNOSCI




SYNDROM
GOTUJACEJ
SIE ZABY




1 W NAJMNIE)
OCZEKIWANYM
CZASIE ORIENTUIJE
SIE, ZE...




RACJONALIZACJE

odesztabym, ale obiecat, ze sie

zmieni, jest troche lepie].



RACJONALIZACJE

Maz mojej znajome]
zachowywat sie podobnie. VW

wielu zwigzkach tak jest.




‘

RACJONALIZACJE

dziecko lepiej wychowa sie w

petnej rodzinie



RACJONALIZACJE

est niedobry, ale

e ]

dla mn



obronca

ROLA DZIECKAW o
PRZEMOCOWE
RODZINIE

wrog



MECHANIZMY
OBRONNE
DZIECKA

- usuwanie i nie dopuszczanie do
Swiadomosci wspomnien, mysli, uczuc i pragnien,

ktore sg bolesne.

- dziecko stara sie zapomniec€ o

przezytym bolu, cierpieniu I leku.

- umniejsza znaczenie

doznawanej krzywdy ,gorsze rzeczy sie zdarzaja”



CO MOZE ZROBIC
KOBIETA?

W?zig¢ odpowiedzialnosc za siebie i nie
zapominac, ze jest odpowiedzialna, za to
w jakich warunkach wychowuije sie jej

dziecko.




